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LA GOUVERNEURE HOCHUL ANNONCE UN PLAN POUR RELEVER LES DÉFIS 
DE SÉCURITÉ PUBLIQUE ASSOCIÉS AUX MALADIES MENTALES GRAVES  

   
La proposition mentionnée dans le discours sur l'état de l'État permettra d'ouvrir 

200 nouveaux lits d'hospitalisation psychiatrique dans le cadre d'un plan 
d'expansion pluriannuel  

   
Création d’une équipe de coordination des forces de l'ordre et de la santé 

mentale et financement de la formation à l'intervention en cas de crise pour les 
forces de l'ordre  

   
Amélioration des procédures d'admission et de sortie en santé mentale pour les 

hôpitaux   
Financement de l'extension des tribunaux de santé mentale et des spécialistes de 

la santé mentale rattachés aux tribunaux  
   
Augmentation du nombre de logements de transition et de logements spécialisés  

   
Financement de nouvelles équipes communautaires de santé mentale  

   
   

La gouverneure Hochul a annoncé aujourd'hui un plan visant à relever les défis en 
matière de sécurité publique associés aux maladies mentales graves dans le cadre de 
son discours sur l'état de l'État en 2024. La proposition de la gouverneure prévoit une 
nouvelle expansion significative des lits et des services psychiatriques pour les 
personnes ayant des besoins urgents. Pour répondre aux besoins de cette population 
et minimiser la pénétration dans le système de justice pénale, ainsi que pour réduire les 
visites fréquentes aux urgences ou les périodes de sans-abrisme, un continuum 
d'interventions est nécessaire. La gouverneure Hochul soutiendra un niveau de 
coordination sans précédent entre les forces de l'ordre et les professionnels de la santé 
mentale au niveau local et de l'État.  
   
« Pendant des décennies, notre système de santé mentale a été dépourvu de priorité et 
de financement. Ne vous y trompez pas : il s'agit du défi majeur de notre époque », a 
déclaré la gouverneure Hochul. « Trop souvent, les personnes impliquées dans des 
incidents violents dans nos rues et nos métros sont elles-mêmes des victimes - des 
victimes d'un système qui n'a pas su leur fournir le traitement dont elles avaient besoin. 



L'année dernière, nous nous sommes fixé l'objectif ambitieux d'investir 1 milliard de 
dollars pour transformer le continuum des soins de santé mentale à New York et nous 
continuerons à nous battre pour des réformes globales de notre système de santé 
comportementale ».  
  
Ann Sullivan, commissaire du Bureau de la santé mentale, a déclaré : « En 
élargissant l'accès aux lits d'hospitalisation, aux services d'intervention de crise et aux 
logements spécialisés, le plan de la gouverneure Hochul contribuera à garantir que les 
personnes atteintes d'une maladie mentale grave puissent obtenir les services dont 
elles ont besoin rapidement, efficacement et au moment où elles en ont le plus besoin, 
en particulier lorsqu'elles traversent une crise de santé comportementale. Et en 
développant la formation à l'intervention en cas de crise, nous pouvons contribuer à 
prévenir les interactions qui conduisent parfois à l'escalade et à des issues 
défavorables ».  
   
Dans le cadre de la vision transformatrice de la gouverneure visant à combler les 
lacunes existantes en matière de services de santé mentale et de soutien, le plan d'un 
milliard de dollars de la gouverneure Hochul contribue déjà à mettre en place des 
programmes d'intervention précoce et des programmes pour les jeunes, à élargir 
l'accès aux cliniques et aux logements et à fournir des incitations à l'emploi pour les 
travailleurs du secteur de la santé mentale. Le plan améliore également la couverture 
d'assurance et augmente la capacité des hôpitaux afin que les personnes les plus 
gravement malades puissent recevoir les soins dont elles ont besoin.  
   
Sur la base de ces travaux, le nouveau financement de l'exercice 2025 permettra de 
soutenir les éléments suivants :  
   
Ouverture de 200 nouveaux lits d'hospitalisation psychiatrique dans le cadre d'un 
plan d'expansion pluriannuel  
La gouverneure Hochul financera la création de trois unités supplémentaires de 
transition vers le domicile (Transition to Home Units, THUs), d'une capacité de 25 lits, 
afin d'élargir l'accès à ce programme fructueux à un plus grand nombre de populations 
ayant besoin de soins spécialisés, notamment les personnes ayant des antécédents de 
récidive dans le domaine de la justice pénale. La gouverneure créera également 100 
nouveaux lits d'hospitalisation psychiatrique pour des patients civils, dont 15 seront 
destinés à des enfants et des adolescents ayant des besoins spécifiques, notamment 
ceux qui sont placés dans des familles d'accueil ou qui sont impliqués dans divers 
systèmes. Pour garantir l'accès à des services de santé mentale de haute qualité dans 
le système de santé mentale médico-légale et permettre aux personnes accusées d'un 
crime de se réinsérer dans la société, la gouverneure créera 25 nouveaux lits 
d'hospitalisation psychiatrique médico-légale et réaffectera 50 lits d'hospitalisation 
psychiatrique existants afin de servir spécifiquement les personnes en attente de 
réinsertion dans la société avant le procès.  
   
La gouverneure Hochul a également facilité le retour de près de 500 lits 
d'hospitalisation psychiatrique supprimés pendant la pandémie de COVID-19, après 



avoir émis une directive à l'intention des hôpitaux de proximité en 2023. Elle a 
également été en mesure d'augmenter la capacité d'hospitalisation en ouvrant 50 
nouveaux lits THU en 2022 et 150 nouveaux lits d'hospitalisation psychiatrique gérés 
par l'État en 2023, marquant ainsi la plus grande expansion de la capacité 
d'hospitalisation psychiatrique de l'État depuis des décennies.  
   
Mise en place d'une équipe de coordination des forces de l'ordre et de la santé 
mentale et financement d'une formation à l'intervention en cas de crise pour les 
forces de l'ordre  
Afin de se concentrer sur le nombre relativement faible d'individus dont on sait qu'ils 
passent par les refuges, les hôpitaux, les prisons et les centres de détention, la 
gouverneure Hochul va créer une équipe spécialisée au sein du Bureau de la santé 
mentale. Cette équipe sera chargée d'établir et de contrôler les données partagées par 
les forces de l'ordre, les établissements pénitentiaires, les hôpitaux et les prestataires 
afin de faciliter l'accès aux services, y compris au logement, et travaillera par 
l'intermédiaire des bureaux régionaux du Bureau de la santé mentale afin de collaborer 
avec les prestataires et les ressources locales en matière de santé mentale. La 
gouverneure développera également la formation des équipes d'intervention en cas de 
crise (Crisis Intervention Team, CIT), dont il a été démontré qu'elle permettait d'obtenir 
de meilleurs résultats lorsque les forces de l'ordre interviennent auprès de personnes 
en crise de santé mentale, réduisant ainsi le nombre d'arrestations et augmentant les 
connexions avec les services de santé mentale.  
   
Amélioration des procédures d'admission et de sortie des hôpitaux en matière de 
santé mentale  
La gouverneure Hochul a demandé à l'Office de la santé mentale (Office of Mental 
Health, OMH) et au ministère de la Santé (Department of Health, DOH) de publier des 
règlements à l'intention des salles d'urgence, des unités psychiatriques pour patients 
hospitalisés, des hôpitaux psychiatriques et des programmes intégrés d'urgence 
psychiatrique (Comprehensive Psychiatric Emergency Programs, CPEP) sur leurs 
responsabilités lors de l'admission et de la sortie des patients qui présentent des 
troubles du comportement.   
   
Afin de s'assurer que les New-Yorkais ne passent pas à travers les mailles du filet 
après une visite à l'hôpital, les hôpitaux seront tenus d'examiner les patients souffrant 
de troubles mentaux afin de détecter les risques de suicide, de violence, de toxicomanie 
et d'autres besoins complexes ; de fournir un transfert à un prestataire de soins post-
hospitaliers pour ceux qui ont des besoins complexes ; et de programmer un rendez-
vous psychiatrique de suivi dans les sept jours lorsque cela est possible. En outre, des 
fonds seront accordés à l'OMH pour étendre les activités de surveillance et de 
conformité réglementaire à l'ensemble de ses programmes autorisés et non autorisés, y 
compris les programmes d'hospitalisation et les CPEP.  
   
Financement de l'extension des tribunaux de santé mentale et des spécialistes de 
la santé mentale rattachés aux tribunaux  



En reconnaissant et en cherchant à répondre aux besoins individuels en matière de 
santé mentale, l'État utilise les tribunaux de santé mentale pour s'attaquer aux causes 
sous-jacentes aux problèmes avec le système de justice pénale. Pour augmenter le 
nombre et la disponibilité des tribunaux de santé mentale, la gouverneure consacrera 
des fonds à la création de nouveaux tribunaux de santé mentale et permettra aux 
tribunaux existants de prendre en charge davantage d'affaires.   
   
La gouverneure Hochul financera également des services d'orientation en matière de 
santé mentale dans les tribunaux de comté, qui seront chargés d'identifier les accusés 
ayant des antécédents en matière de traitement de la santé mentale, un manque 
d'engagement dans le traitement ou d'autres préoccupations liées à la santé mentale. 
Ces spécialistes travailleront avec l'équipe de coordination des forces de l'ordre et de la 
santé mentale et les prestataires locaux pour orienter les personnes vers des 
traitements et des services, y compris le logement. L'accent sera mis sur le recrutement 
de spécialistes ayant une expérience directe en matière de santé mentale afin de 
favoriser la confiance et l'engagement.   
   
Augmentation du nombre de logements transitoires et spécialisés  
La gouverneure augmentera l'accès aux logements de transition pour que les individus 
aient d'autres options que les refuges après avoir été libérés de leur garde à vue. Ces 
unités seront desservies par des professionnels capables d'aider les personnes 
souffrant de maladies mentales à obtenir un logement permanent, un emploi, un 
traitement de la santé mentale et de la toxicomanie, ainsi que d'autres objectifs 
individuels de guérison. En outre, la gouverneure financera des logements spécialisés 
pour les personnes ayant fait l'objet d'arrestations répétées et ayant des difficultés à 
suivre un traitement en santé mentale, avec du personnel désigné pour fournir à la fois 
un soutien individuel et aussi un soutien en cas de crise et de désescalade pour le 
personnel résidentiel.  
  
Financement de nouvelles équipes communautaires  
La proposition de la gouverneure prévoit le financement d'équipes de traitement 
communautaire intensif en médecine légale (Intensive Forensic Assertive Community 
Treatment, FACT) qui apporteront un soutien 24 heures sur 24 aux personnes souffrant 
de maladies mentales graves. Les responsabilités de ces équipes consistent à gérer un 
nombre limité de dossiers et à s'engager en permanence sur le terrain pour faciliter 
l'accès aux soins et au logement, tout en veillant au respect des prescriptions 
médicamenteuses et des plans de traitement, et aussi à soutenir le développement des 
compétences de la vie courante.   
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